
※企画・タイトルは変更することがあります。                    お申し込みはお近くの JAへ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  特集 

みずみずしいモモをたっぷり使った、ぜ

いたくなモモのパフェをおうちで作って

みませんか？ 作り方はとても簡単。モモ

は皮を湯むきし、食べやすい大きさにカッ

ト。グラスにコーンフレークやホイップク

リームなどを重ね、その上にカットしたモ

モをたっぷりのせます。好みでスポンジケ

ーキやアイスクリームなどを加えると、味

にアクセントが生まれ、さらにおいしくな

ります。仕上げにシロップやミントを添え

れば、見た目を華やかに！完熟した旬のモ

モの甘さを存分に楽しめ 

る、自家製モモパフェ。 

ハチミツやヨーグルトな 

ども加えて、自分だけの 

オリジナルアレンジも楽 

しんでください。 

定価９２２円（税込み） 

特集 あなたはどうする？ 

うちの空き家問題 
農村部は高齢世帯が多く、空

き家が目立つ集落も増え、地域

の問題となっています。我が家

を空き家にしないため、今のう

ちから家族などと話し合い、な

にをするべきか、決めておくこ

とがたいせつです。空き家に関

する問題点を整理し、その解決

策を考えます。 

定価４９２円（税込み） 

 

特集  

災害からの復活劇にみる 
農家の“事前の備え”と 
“リスク分散” 
近年発生した地震、水害、凍霜害などの災

害から復活を遂げた人や組織のルポをとお

して、ＪＡ役職員やＪＡ青年組織の盟友に

向けて、具体的にどのような備えが必要な

のかを伝えます。 

たとえば、ライフラインの停止から起こ

りえる農作業上のトラブルを例示し、じっ

さいに対応に当たった盟友やＪＡの対応方

法などをご紹介。また、「事前にこんな備え

があればよかった」あるいは「経営的にこん

なことをしていたため、リスクを低減でき

た」といった「備え」や「リスク分散」につ

いてもご紹介します。 

定価６１８円（税込み） 

 

地域情報特集  

ザッツ“ローカル”エンターテイメント！ 
人口減少や過疎化に悩む地

域を元気にしようと、パフォ

ーマンスに励んでいる人たち

がいます。地域を盛り上げる

だけでなく、活動する人、見る

人の新たな居場所にもなって

います。”ローカル”エンター

テイナーたちが、人々に笑顔

を届ける姿を伝えます。。 

 

別冊付録 
旬の農産物を無駄なく活用 
少量で手間なくできる！ 

野菜と果物の作り置きレシピ 
「大量消費」「時短」「手間なし」

などで人気の作り置き。「発酵」

をキーワードに保存袋で手軽

に作れる作り置きや、果物で

「さっと煮」「丸ごとフレッシ

ュ煮」「シロップ漬け」「冷凍フ

ルーツ」など、使える作り置き

レシピを紹介します。 

 

https://m.facebook.com/chijo.goodearth
https://instagram.com/chagurin2018?igshid=xww5tomjyql4

